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ΣΤΟΧΟΙ: 

Προώθηση της συνεργασίας μεταξύ των μελών της ομάδας, ανάπτυξη 
ομαδικού πνεύματος 

Οι μαθητές χωρίζονται σε ομάδες των 10-15 μελών (στην αρχή μπορεί να είναι λιγότερα). Οι 
μαθητές σχηματίζουν μια κυκλική γραμμή με τη θέση του σώματός τους, κρατώντας τα χέρια. 
Χωρίς να "σπάσει" η κυκλική γραμμή, κάθε μέλος της ομάδας πρέπει να περάσει μέσα από το 
στεφάνι και να επιστρέψει το στεφάνι στην αρχή. Νικήτρια είναι η ταχύτερη ομάδα. 
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